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STEP5

목표

과학 개념

활동 자료

활동 방법

초등 연계

모두 달라요

○ 활동북을 보며 이야기를 나눈다.

- 물건들이 서로서로 달라요.

- 무엇이 다른지 비교해 볼까요?

- 짧은 바지, 긴 바지. 바지의 길이가 달라요.

- 낮은 나무, 높은 나무. 나무의 높이가 달라요.

- 무거운 자동차, 가벼운 공. 장난감의 무게가 달라요.

기우뚱 양팔 저울

○ 활동 자료를 탐색한다.

- (기둥을 보며) 여기 양팔을 벌리고 있는 친구가 있어요.

- 양팔이 위아래로 움직이네요.

- 이건 무게를 잴 수 있는 양팔 저울이에요.

- 저울을 만들어 무게 재는 놀이를 해 볼까요?

○  ‘기우뚱 양팔 저울’ 놀이를 해 본다.

- 받침에 기둥을 끼워요.

- 기둥 양쪽에 저울과 투명 컵을 꽂아요.

- 투명 컵 한쪽에 추 3개를 넣고 관찰해요.

- 저울이 어떻게 되었나요?

- 다른 한쪽에도 추 3개를 넣어요.

- 저울이 어떻게 되었나요?

- �한쪽에는 교실의 물건을 넣고 다른 한쪽에는 추를 넣어 보며 

무게를 똑같이 만들어 볼까요?

무게를 잴 수 있어요

○ 무게 재기에 대해 알아본다.

- 모든 물체는 무게가 있어요.

- 무게를 정확하게 재기 위해서는 저울과 같은 도구가 필요해요.

- ‘양팔 저울’은 양쪽에 물체를 올려 무게를 잴 수 있는 도구예요. 

- 양쪽 중 아래로 기울어진 쪽이 더 무겁답니다.

○ 저울에 알맞은 붙임딱지를 붙여 본다.

- 여기에도 저울이 있어요.

- 아래로 기울어진 쪽에 무거운 물건을, 위로 올라간 쪽에 가벼운 물건을 알맞게 붙여 보세요.

기우뚱 양팔 저울

◎ 무게를 재는 도구에 관심을 가진다.

◎ 양팔 저울 사용 방법을 알고 무게를 재 본다.

무게 재기

기둥 받침 저울 투명 컵

[3학년 1학기] 힘과 우리 생활2호1주

물건들이 서로서로 달라요.

무엇이 다른지 비교해 볼까요?1

   궁금해요

모두 달라요

짧은 바지

무거운 자동차

높은 나무

긴 바지

가벼운 공

낮은 나무

바지의
길이가 달라요.

장난감의
무게가 달라요.

나무의
높이가 달라요.

2 3

이야기 나누기

   놀이해요

1 준비물

추투명 컵기둥 저울받침

받침에 
기둥을 끼워요.

투명 컵 한쪽에
추 3개를 넣고 
관찰해요.

기우뚱 양팔 저울

1

3

4

2

5

기둥 양쪽에
저울과
투명 컵을 
꽂아요.

한쪽에는 교실의 물건을 
넣고 다른 한쪽에는 
추를 넣어 보면서 
무게를 똑같이 
만들어 봐요.

다른 한쪽에도 
추 3개를 넣어요.

저울이 어떻게 되었나요?

저울이 어떻게 되었나요?

받침

투명 컵

저울

기둥

추

54

활동하기

   생
각해요

1 무게를 잴 수 있어요

모든 물체는 무게가 있어요. 무게를 정확히 재기 

위해서는 저울과 같은 도구가 필요하지요. 

양팔 저울은 양쪽에 물체를 올려 무게를 잴 수 있는 

도구로, 양쪽 중 아래로 기울어진 쪽이 더 무거워요.

N
가벼워요.

무거워요.

어떤 것이 
더 무거울까요? 
저울에 붙임딱지를 
알맞게 
붙여 보세요.

76

원리 알기

놀이과학

추

같은 수의 추를 양쪽에 
똑같이 넣어도 어느 위치에 
놓느냐에 따라 무게가 
달라져요. 투명 컵 안의 
추의 위치를 조절하여 
수평을 맞춰 보세요.
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활동 자료

활동 방법

초등 연계

진짜 동물일까요?

○ 활동북을 보며 이야기를 나눈다.

- 친구들이 공연을 보고 있어요.

- 무대 앞에 커다란 동물들이 있네요.

- 어떤 동물들이 보이나요?

- 사슴과 고래가 있어요.

- 커다란 동물들은 진짜 살아 있는 동물일까요?

- 이 동물들은 특별한 기술로 만들어진 가짜 동물이래요.

신기한 홀로그램 상자

○ 활동 자료를 탐색한다.

- (홀로그램 상자를 보며) 이건 무엇일까요?

- 그림이 반사되는 신기한 홀로그램 상자예요.

- 상자를 사용해서 그림을 관찰하는 놀이를 해 볼까요?

○ ‘신기한 홀로그램 상자’ 놀이를 해 본다.

- 카드를 바닥에 놓고, 홀로그램 상자를 뒤집어 올려요.

- 홀로그램 필름에 보이는 모습을 관찰해요.

- 그림이 어떻게 보이나요?

- 카드를 뒤집어 다른 그림도 관찰해 볼까요?

그림은 어떻게 입체로 보일까요?

○ 빛의 반사에 대해 알아본다.

- �홀로그램 필름으로 보면 그림이 입체가 되어 공중에 뜬 것처럼 보여요.

- 4개의 그림에서 나오는 빛이 반사되어 서로 합쳐지면서 우리 눈에 들어오기 때문이에요.

○ 미래에 사용될 홀로그램 기술을 알아본다.

- 미래에는 홀로그램 기술을 많이 사용할 거라고 해요.

- 어떤 모습들이 달라질까요?

- 병원에서 안 보이는 곳을 보면서 진료할 수 있대요.

- 편안한 집 안에서 홀로그램 요가 선생님과 함께 운동할 수도 있대요.

- 멀리 사는 가족을 눈앞에서 보며 통화할 수도 있대요.

신기한 홀로그램 상자

◎ 홀로그램 기술에 관심을 가진다.

◎ 그림을 입체로 보며 빛의 반사를 경험한다.

빛의 반사

홀로그램 상자 홀로그램 카드

[5학년 1학기] 빛의 성질2호 2주

무대 앞에 커다란 동물들이 있어요! 진짜 살아 있는 동물처럼 보이지만

이 동물들은 특별한 기술로 만들어진 가짜 동물이에요.
2

   궁금해요

진짜 동물일까요?

우아! 
사슴이다!

진짜
고래 같아!

나를
쳐다보는 것 같아서

신기해!

98

이야기 나누기

2

   놀이해요

준비물

신기한 홀로그램 상자

2

홀로그램 상자의
모습을 탐색해요.

카드를 바닥에 놓고,
홀로그램 상자를
뒤집어 올려요.

홀로그램 카드

4
카드를 뒤집어
다른 그림을
관찰해요.

홀로그램 필름에
보이는 모습을
관찰해요.

홀로그램 카드홀로그램 상자

그림이 어떻게 보이나요?

1 3

1110

활동하기

2   생
각해요

                 멀
리
 사

는 가족을 눈앞에서 보며 통화해요.

           집에서 홀로그램 요가 선생님과 함께 운동해

요
.

                         병원에서 안 보이는 곳을 보면서 진료해요.

홀로그램 필름으로 보면 그림이 입체가 되어 

공중에 뜬 것처럼 보여요. 4개의 그림에서 나오는 빛이

반사 되어 서로 합쳐지면서 우리 눈에 들어오기 때문이지요.

그림은 어떻게 입체로 보일까요? 미래에는
홀로그램 기술을 
많이 사용
할 거라고 해요. 
어떤 모습들이 
달라질까요?

1312

원리 알기

우주,미래 생활
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초등 연계

동물원에 왔어요!

○ 활동북을 보며 이야기를 나눈다.

- 가족과 함께 동물원에 왔어요.

- 호수에 코끼리 3마리가 있어요.

- 큰 코끼리가 무엇을 하고 있나요?

- 코로 물을 뿜고 있어요.

물을 뿜는 코끼리 코

○ 활동 자료를 탐색한다.

- (코끼리 얼굴을 보며) 여기에도 코끼리가 있어요.

- 물을 뿜는 코끼리 코를 만들어 볼까요?

○  ‘물을 뿜는 코끼리 코’ 놀이를 해 본다.

- 고무 마개에 빨대 2개를 꽃아요.

- 투명 통에 물을 담아요.

- 공기가 들어가지 않도록 고무 마개로 병 입구를 막아요.

- 빨대를 양쪽으로 구부린 후 긴 빨대에 코끼리 얼굴을 끼워요.

- 짧은 빨대를 입으로 불어요.

- 병 속의 물이 어떻게 되었나요?

공기가 누르는 힘, 기압!

○ 기압에 대해 알아본다.

- 짧은 빨대 안으로 공기를 불어 넣으면 병 안에 공기가 많아지면서 물을 누르기 시작해요.

- 공기가 물을 누르는 힘 때문에 긴 빨대로 물이 나오게 된답니다.

- (분수 그림을 보며) 분수의 물은 어떻게 나올까요?

- 분수도 공기가 누르는 힘으로 움직여요.

- 펌프를 누르면 공기가 호수의 물을 밀어 올려 시원하게 뿜어져 나온답니다.

물을 뿜는 코끼리 코

◎ 빨대에 공기를 불어 물이 나오는 모습을 관찰한다.

◎ 놀이를 통해 기압을 경험한다.

기압 [4학년 2학기] 여러 가지 기체2호 3주

호수에서 놀고 있는 코끼리 코에서

물이 뿜어져 나와요.
3

   궁금해요

동물원에 왔어요!

우아,
커다란 코끼리다!

코로 물을
뿜고 있어!

1514

이야기 나누기

   놀이해요

3 준비물

물을 뿜는 코끼리 코

고무 마개에
빨대 2개를
꽂아요.

투명 통에 물을 담아요.

짧은 빨대를
입으로 불어요.

1
4

3

2

5

투명 통

코끼리 얼굴투명 통고무 마개빨대

코끼리 얼굴

빨대를 양쪽으로 
구부린 후 긴 빨대에 
코끼리 얼굴을
끼워요.

고무 마개

빨대

공기가 들어가지 않도록
고무 마개로 병 입구를
막아요. 병 속의 물이 어떻게 되었나요?

1716

짧은 빨대가 잠기지 않을 만큼 물을 담아요.

활동하기

   생
각해요

3 분수도 공기가
누르는 힘으로 움직여요.
펌프를 누르면
공기가 호수의 물을
밀어 올려 시원하게
뿜어져 나오지요.

공기가 누르는 힘, 기압!

짧은 빨대 안으로 공기를 불어 넣으면 병 안에 공기가 많아지면서

물을 누르기 시작해요. 공기가 물을 누르는 힘 때문에

긴 빨대로 물이 나오게 된답니다.

1918

원리 알기

놀이과학

빨대 투명 통고무 마개 코끼리 얼굴

짧은 빨대가 
잠기지 않을 만큼 
물을 담아요.
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활동 자료

활동 방법

초등 연계

순서대로 만드는 햄버거

○ 활동북을 보며 이야기를 나눈다.

- 여기는 맛있는 음식을 만드는 요리교실이에요.

- 오늘 만들 요리는 햄버거예요.

- 햄버거는 어떻게 만들어야 할까요?

- 빵 위에는 무엇을 놓아야 할까요?

- 양상추 위에는 무엇을 놓아야 할까요?

- 그 위에 고기와 빵을 순서대로 올리면 햄버거가 완성돼요!

차곡차곡 쌓아라

○ 활동 자료를 탐색한다.

- (모양판을 보며) 여기 다양한 모양이 있는 모양판이 있어요.

- 카드를 보고 모양판을 순서대로 쌓는 놀이를 해 볼까요?

○  ‘차곡차곡 쌓아라’ 놀이를 해 본다. 

- 카드를 모두 뒤집어 펼쳐요.

- 노란색 카드 1장을 뒤집어서 그림을 확인해요.

- 어떤 모양이 보이나요?

- 카드의 그림과 같은 모양판을 찾아요.

- 어떤 모양판을 먼저 놓아야 할까요?

- 모양판을 순서대로 쌓아, 같은 그림을 만들어요.

- 다른 카드도 똑같은 방법으로 놀이해요.

햄버거 만드는 순서는?

○ 그림을 보고 햄버거를 만들기 위한 순서를 찾아 번호를 적어 본다. 

- 그림 속 햄버거와 똑같이 만들려면 어떤 재료부터 쌓아야 할까요?

- 맨 먼저 놓아야 하는 ‘아래 빵’에 1을 적어 볼까요?

- �그 위에는 무엇을 올려야 하나요?

- �올려야 하는 재료 순서대로 번호를 적어 보세요. 

(6개의 재료를 순서대로 번호를 적어 본다.)

차곡차곡 쌓아라

◎ 그림 카드를 확인하고 모양을 순서대로 쌓아 본다.

순차

그림 카드 모양판

디지털 사회와 인공지능2호 4주

   생
각해요

4 햄버거 만드는 순서는?
햄버거를 만들려고 해요. 아래와 똑같이 만들려면

어떤 재료부터 쌓아야 하는지 순서대로 번호를 적어 보세요.

아래 빵

고기 토마토

치즈 위 빵

양상추

24

탐구를 통해 다양한 식물, 동물에

관심을 가지고 생명의 소중함을 느끼는 

생명과학

STEP3

STEP4

STEP5
우주와 미래에 관심을 가지고

놀이를 통해 경험하는 

미래과학

주변 환경을 둘러보고, 지구 환경을 위해

작은 실천을 경험하는

환경과학

반복하기

오늘 만들 요리는 맛있는 햄버거예요.

햄버거에 필요한 재료들을 순서대로 올려 보세요.

그다음에는
토마토야.

빵 위에는
양상추를

먼저 올려야 해!

그 위에
고기랑 빵을

순서대로 올리면 
완성!

햄버거를
순서대로

만들어 볼까요?

4

   궁금해요

 순서대로 만드는 햄버거

2120

이야기 나누기

   놀이해요

4 준비물

차곡차곡 쌓아라

모양판을 순서대로 쌓아, 
같은 그림을 만들어요.

다른 카드도 똑같은
방법으로 놀이해요.

그림 카드 모양판

자료를 확인하고 문제를 순서대로 해결해요.

카드를 모두 
뒤집어 펼쳐요.

노란색 카드 1장을
뒤집어서 그림을
확인해요.

카드의 그림과 같은 
모양판을 찾아요.

1

3

4

5

2

코딩
개념 [순차]

모양판

+

그림 카드

모양판
그림 카드
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활동하기

언플러그드 코딩


